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AL 2

SRECA NA DELOVNEM MESTU

Organizacija in drzava: INDEPCIE (Spanija)

Ime aktivnosti: NORE ROKE

Pregled (Kaj se bomo Naygilise boste o pomembnosti ekipnega delovanja za dosego
naugili?): skupnega cilja. Da boste to dosegli, boste morali “sluziti” ekipi
ter prispevati, kar ekipa od vas v danem trenutku potrebuje.

e Nauciti se uskladiti delovne skupine in jih spremeniti v

Cilj (Zakaj se bomo to ucili?): visoko zmogljive skupine.

e Prikazati metaforo ovir, ki si jih ekipe same postavljajo pri

svojem delu, ¢eprav se tega ne zavedajo.
e V delovnem dnevu izvajati sprostitveno vajo.
e Da se zabavamo in da se u¢imo iz napak.

Gradiva:
/
Cas: 5 minut
Ciljna skupina: Usluzbenci in menedzerji

Navodila za izvajalce

To je skupinska aktivnost, ki jo lahko izvedete notri ali zunaj. Primerna je za skupine Stirih ali
vec ljudi (zgornje meje glede Stevila udelezencev ni).

Preden zacnete z aktivnostjo, naj izvajalec razvrsti udelezence v krog. Udelezenci naj stojijo
vsaj en meter narazen, izvajalec pa naj stoji zunaj kroga.
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Naloge in postopki:

1. Izvajalec potem udeleZence prosi, da se pomikajo proti sredis¢u kroga (o€i naj imajo Se
vedno zaprte), dokler ne pridejo v stik z drugo roko, ki naj jo primejo. Ko vsi udeleZenci najdejo
svoj “par za roko,” prepletene roke ustvarijo komi¢no situacijo.

2. Cilj aktivnosti je, da se udeleZenci “razvozlajo” — da se postavijo nazaj v krog, ne da bi se

.....

Zakljucki in evalvacija:

Za konec bomo izvedli nevihto moZganov med udeleZenci z namenom, da pridemo do
zakljuckov.



